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Un estudio con participación de un equipo del 

Instituto de Políticas y Bienes Públicos (IPP) del CSIC 

analiza la percepción de las personas LGTBI+ sobre 

sus derechos y las amenazas que afrontan en España  

 

 El informe “Estado LGTBI+ 2026: Derechos LGTBI+” ofrece una radiografía 

inédita sobre la valoración que las personas LGTBI+ hacen de sus derechos, el 

respaldo institucional y el impacto de los discursos de odio. 

 Los resultados muestran un apoyo mayoritario a los avances en igualdad, pero 

también una preocupación creciente por los discursos de odio. 

 

Madrid, 30 de junio de 2026.- El estudio analiza cómo perciben las personas LGTBI+ en 

España la evolución de sus derechos, el compromiso institucional con su protección y los 

principales riesgos que identifican para su garantía. 

La investigación se basa en una encuesta realizada a 800 personas LGTBI+ por la agencia 

demoscópica 40dB y constituye una aproximación al grado de apoyo social que reciben los 

derechos del colectivo, así como a la percepción de las políticas de igualdad y del papel 

desempeñado por las organizaciones de defensa de los derechos humanos. 

En el equipo investigador del IPP-CSIC han participado Laura Morales Diez de Ulzurrun, 

profesora de investigación y doctora en Ciencia Política; Alejandro Tirado Castro, 

investigador Juan de la Cierva y doctor en Ciencias Sociales; y Patrick W. Kraft, investigador 

Ramón y Cajal y doctor en Ciencia Política. 

Amplio respaldo a los derechos LGTBI+ 

https://www.cchs.csic.es/es
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Los resultados muestran una valoración mayoritariamente positiva de los avances alcanzados en 

materia de igualdad. El 79 % de las personas encuestadas considera que los derechos 

LGTBI+ constituyen una conquista positiva para la sociedad, mientras que el 76 % afirma 

que su reconocimiento implica una mayor protección social. Asimismo, el 75 % opina que las 

políticas igualitarias mejoran las condiciones de vida de todos los colectivos en situación de 

vulnerabilidad. 

El informe también pone de manifiesto que esta valoración favorable trasciende las diferencias 

ideológicas. Entre las personas que se sitúan políticamente a la derecha, una de cada tres 

considera, igualmente, que los derechos LGTBI+ representan un avance positivo para la 

sociedad. En este sentido, la coordinadora del equipo del IPP que ha participado en el estudio, 

Laura Morales, enfatiza: “Los resultados del análisis de la encuesta a personas LGTBI+ 

residentes en España muestran la transversalidad de la percepción positiva de la conquista de 

derechos para las personas LGTBI+ en España, así como del papel de las organizaciones de 

defensa de derechos humanos –entra las que se incluyen las organizaciones de defensa de los 

derechos de las personas LGTBI+– a la hora de avanzar en derechos e impulsar la igualdad.” 

Preocupación por los discursos de odio y la polarización 

Junto a esta percepción positiva de los avances, la investigación refleja una importante inquietud 

respecto al contexto social y político actual. El 78 % de las personas participantes considera 

que los discursos de odio ponen en riesgo la integridad física y la igualdad de las personas 

LGTBI+, así como la de otros colectivos en situación de vulnerabilidad. 

Además, dos de cada tres personas encuestadas (66 %) creen que la actual polarización 

sociopolítica supone una amenaza para los derechos de estos colectivos, una percepción que 

pone de relieve la preocupación existente sobre la estabilidad y protección efectiva de los 

avances alcanzados en materia de igualdad. Morales apunta: “Esta preocupación se extiende 

también a aquellas personas LGTBI+ que apoyan a los partidos políticos que podrían conformar 

una mayoría parlamentaria alternativa a la actual.” 

Investigación para conocer la evolución de los derechos 

El informe Estado LGTBI+ 2026: Derechos LGTBI+ ofrece una base empírica para comprender 

cómo percibe el propio colectivo la situación de sus derechos en España y proporciona 

información relevante para el diseño y la evaluación de políticas públicas orientadas a garantizar 

la igualdad y la no discriminación. 

https://www.cchs.csic.es/es
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La participación de un equipo del Instituto de Políticas y Bienes Públicos (IPP-CSIC) en este 

proyecto refuerza la contribución del CSIC al análisis científico de los procesos sociales y las 

políticas públicas, aportando evidencia rigurosa para el estudio de la igualdad, los derechos 

fundamentales y la cohesión social. 

Título del informe: Derechos LGTBI+. El papel del activismo y del apoyo institucional: Estado 

LGTBI+ 2026 Editado por: Federación Estatal de lesbianas, gais, trans, bisexuales, intersexuales 

y más, FELGTBI+ Colección: Estado LGTBI+ 2026 Madrid, junio de 2026 

 Informe (PDF) Derechos LGTBI+. El papel del activismo y del apoyo institucional… 

 

 

https://www.cchs.csic.es/es
https://felgtbi.org/wp-content/uploads/2026/06/Activismo-y-derechos-2026.pdf

